PLANUL DE ACTIUNE ECO
2025-2026

SCOALA GIMNAZIALA ,ION CAMPINEANU”
MUNICIPIUL CAMPINA



TEMELE ANULUI:

1. ENERGIA
2. APA

SCOP: Eficientizarea consumului de apa si energie in cadrul scolii si
cresterea nivelului de constientizare ecologica in randul elevilor, profesorilor
si comunitatii locale.

Luna Activitate Descriere pe scurt Responsabili

Reorganizarea comitetului

Octombrie -  Lansarea editiei ECO Burada Mirela
noiembrie 2025-2026 a Stabilirea temelor si Mocanu Antofita
2025 proiectului activitatilor pentru anul 2025- :
2026
Noiembrie "ECO - STARS" Decernare diplome, trofee si Burada Mirela
2025 2024-2025 medalii CCDG pentru anul Mocanu Antofita

scolar 2024-2025

Elevii claselor V-VIII si

profesorii identifica becurile Stoica Irena
Decembrie  Auditul incandescente sau vechi si
2025 consumatorilor aparatele lasate in stand-by. Profesori, elevi
Se realizeaza o lista de (Echipe Eco)
prioritati.

Sarbatoarea are ca scop
atragerea atentiei asupra

11 Ziua Internationala a  importantei muntilor ca surse Burada Mirela
decembrie muntilor — Seminar de apa dulce, hrana si
2025 ECO energie, precum Si asupra Mocanu Antofita

oportunitatilor si provocarilor
dezvoltarii zonelor montane.



Atelierul ,,Despre

lanuarie PSP
energie si eficienta
2026 7 ’
energetica
lanuarie Ziua "Picatura
2026 pretioasa™
Februarie Campanie "Stinge
2026 cand iesi!"

27 Februarie -
Ziua Internationala a
Ursului Polar

27 februarie
2026

Ziua de
actiune
ECO
(Prima zi de Detectiv la robinet!
luni a
fiecarei
luni)

Atelier interactiv despre
sursele de energie
(regenerabile vs. fosile) si
modul in care alegerea
noastra afecteaza mediul.
Elevii vor afla cum se produce
energia, cum pot reduce
consumul de energie, care
sunt becurile cele mai
prietenoase cu mediul, cum
pot afla in timp cat consuma
un aparat din casa si care sunt
electrocasnicele care
consuma si in stand-by.

Elevii de la invatamantul
primar realizeaza desene si
postere creative despre
economia de apa. Posterele
sunt afisate langa chiuvete si
toalete.

Se plaseaza stickere/etichete
sugestive (realizate de elevi)
langa toate intrerupatoarele si
aparatele din scoala (ex:
monitoare, table interactive).

Expozitie de desene si afise

Echipe de elevi, asistate de
personalul de intretinere,
verifica toate robinetele si
toaletele pentru a identifica si
repara scurgerile si pierderile
de apa.

Mocanu Antofita

Burada Mirela
Invatatori, elevi
(Clasele 0-4)
Sima Helen
Invatatori

Elevi invatamant
primar

Pascale Elena
Oprea Mihaela

Plavache Irina

Personal
intretinere,
Profesori, elevi



Lunar

Martie 2026

Martie 2026

Aprilie-mai
2026

Mai 2026

Monitorizarea
consumului de
energie

»Becuri LED pentru
viitor”

5 Martie -
Ziua Mondiala a
Eficientei Energetice

Sesiune de
constientizare "Apa
pentru comunitate”

Ziua Mondiala a Apei
— expozitie postere

Ziua Verde —
activitati ecologizare

Proiectul “Macheta
Irigatiei Eco”

Se compara facturile de apa
din luna curenta cu media
lunilor anterioare Se

calculeaza economia realizata.

Echipa Eco lanseaza o
campanie pentru obtinerea de
sponsorizare (catre
parinti/firme locale) pentru a
schimba becurile vechi cu
LED-uri economice.

Elevii de gimnaziu realizeaza
o prezentare interactiva
despre economisirea apei
acasa si la scoala, adresata
parintilor si membrilor
comunitatii locale, pe care o
vom distribui pe cat mai multe
canale, cu scopul de a
constientiza importanta apei si
a utilizarii ei rationale.

Expozitie de postere realizate
de elevi, avand ca tema APA
ca resursa naturala si mediu
de viata.

Activitati de ecologizare in
proximitatea scolii si in zonele
verzi ale orasului

Elevii claselor V-VIII creeaza
machete si planuri detaliate
pentru colectarea si
reutilizarea apei de ploaie
pentru udarea spatiilor verzi
ale scolii.

Directori,
Comitetul Eco
(Profesori, elevi)

Comitetul de
parinti, Comitetul
Eco

Profesori
coordonatori,
elevi prezentatori

Sterie Madalina
Nichifor Catalina
Tabarca Danut
Soroiu Nadia

Profesori de
Desen/Educatie
Tehnologica



15 Mai -

Seminar ECO

Burada Mirela

15 mai Ziua Internationala Profesori de
2026 de Actiune pentru e . :
T Schimbari climatice biologie ,
Clima .
geografie
5 iunie Ziua Mondiala a oo .
2026 Mediului Marsul mediului Comitetul ECO
Se centralizeaza toate datele
(consum, actiuni, participare) ,
lunie 2026 Raportul anual ECO ntr-un raport simplu si vizual. E(_:hlpa I.ECO’
Scoala : < NN : Directori
’ Se afiseaza public economia
totala de apa si energie.
Se organizeaza o festivitate cu
decernarea de diplome si Toats
lunie 2026 Sarbatoarea "ECO - premii (pentru idei, implicare, comunitatea
STARS" clasa cu cel mai mic consum o
. scolara
etc.). Se fac planuri pentru ’
anul urmator.
. Burada Mirela
Selectarea, organizarea Mocanu Antofita
lulie 2026 Jurnal ECO materialelor si redactarea : :
: . Dumitrache
jurnalului ECO Scoala. Lavini
’ avinia
Activitati ECO organizate la nivelul claselor
Nr. Activitatea Clasa/ Profesor Luna
crt.
1. | Natura, prietena mea! PA / Pascale Elena Aprilie 2026
2. | Ziua Mondiala a Broastelor Testoase PC / Burada Mirela Mai 2026
3. | Confectionare decoratiuni din materiale 1A/ Sima Helen Aprilie 2026
reciclabile
4. | Planeta verde — Povestea care ne invata 1B/ Stanciulescu Monica | Martie 2026
sa protejam natura
5. | ,Ziuarecoltei” — lucrari cu material din 1C/ Carmen Rosca Noiembrie 2025
natura
6. | ,Planeta zambeste cand o ajutam!” 2B/ Toncu Liliana Martie 2026




7. | Planeta are nevoie de noi! 2C/ Oprea Mihaela Februarie 2026
8. | SOS Terra! 4A/ Sterie Madalina Noiembrie 2026
9. | Mini-ecologistii pe Muscel 4B/ Ghita Melania Mai 2026

10. | Circuitul naturii. Plansa 3D, PPT 8B/ Popescu Vasile Daniel | Mai 2026

11. | Energie din surse regenerabile 8A/Tabarca Danut lanuarie 2026




